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MAGYAR TAPLALKOZASTUDOMANYI TARSASAG
XLVIIL. VANDORGYULES

Témdk: Elelmiszerfejlesztés és gydrtds, taplalkozds, egészség

Helyszin

Prémium Panorama Hotel, Siofok, Beszédes Jozsef sétany 80.
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TECHNIKAI INFORMACIOK A RESZTVEVOKNEK

Regisztracio:

A Vandorgytilés ideje alatt:

oktober 2-an, csiitortokon  10.00 - 18.00 6ra Tombolavasarlas (500 Ft/szelvény)
9.00-17.00 6ra Tombolavasarlas (500 Ft/szelvény)
oktober 4-én, szombaton 9.00 - 11.00 o6ra kozott lehet regisztralni.

oktober 3-an, pénteken

A regisztracio soran lehetdség van az éves, ill. elmaradt tagdijak rendezésére.
Eloadas tartasara és részvételre csak befizetett regisztracios dij esetén, vagy a

meghivottaknak van lehetéségiik.
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Regisztracios dij a helyszinen

Részvételi dij rendes tagoknak (folyamatos, rendezett tagdij) ~ 30.000,- Ft

Részvételi dij NEM Tarsasagi tagoknak 40.000,- Ft

Egyetemi, foiskolai és PhD hallgatok, nyugdijas és ifjusagi 12.000.- Ft*
tagok, kisérok ’

Napijegy 12.000,- Ft*

*=gllatast nem tartalmaz

Szallas

Elhelyezés a Prémium Panorama Hotelben, 8600 Siofok, Beszédes Jozsef sétany 80.
Egyagyas szobaban reggelivel 35.000,- Ft/¢)/f6

Kétagyas szobaban reggelivel 40.000,- Ft/¢j/2 {6

Az arak az IFA-t nem tartalmazzak, 550 Ft/f6/éj a helyszinen, a szallodanak fizetendé.

A szallast csak junius 30-ig beérkezett befizetés esetén tudjuk ezen az aron biztositani, ezt
kovetden egyénileg kell intézni a szallodaban.

Eloadasok

Az eloadasok elétt kozvetleniil feltoltési lehetéség nincs (a zokkendmentes lebonyolitds és

IT biztonsagi ok miatt). Kérjiik, hogy elsésorban az el6adas elkiildését valasszak ppt

formatumban a mttt@med.unideb.hu cimre szeptember 30. (kedd) 16.00 oraig. Egyébként

el6zd nap, de legkésdbb a megel6z6 szekcio idején lehet feltdlteni a regisztracional.

Vetitési diaformatum: 16/9, javasoljuk a pdf formatumba atmentést, a formazas megdrzésére.
Az eldadasok anyagat késObb elérhetdvé tessziik pdf formatumban a honlapon, amennyiben az
eléado ez ellen nem tiltakozik.

A szébeli eléadasra 8 perc all rendelkezésre, ennek betartasa esetén a szekcid végén lehet

vitazni rola.

Egytittmiikodését kdszonik a Szervezdk
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TUDOMANYOS PROGRAM

Oktober 2. CSUTORTOK

12.30 — 13.30 EBED

0.13.30 — 13.40 MEGNYITO

Uléselnik: Bandti Didna, Gelencsér Eva, Rurik Imre

I. 13.40 — 14.30 ELELMISZEREK ES KAROS ANYAGOK
Uléselnok: Sarkadi Nagy Eszter, Raposa Liszlé Bence

VARJAS TIMEA, KOVACS ERIKA, SZABO ISTVAN, RAPOSA LASZLO
BENCE, NOWRASTEH GHODRATOLLAH, MACHARIA JOHN ZAND
AFSHIN: Tongkat Ali kivonat hatdsa miRNS expressziokra PC-3 és LN-Cap
sejtvonalakon

BUDAN FERENC, SZEP DAVID, GAJDACS-DORO RENATA, VEGVARI
2. AGNES, RAPOSA BENCE, SIK ATTILA: A z6ld tea és a kivé epigenetikai
hatasainak 0sszehasonlitdsa a daganatos betegségek megeldzése terén

BENCE PECSENYE, MAHA ROCKAYA, ENDRE MATHE: Using Drosophila
3. melanogaster to evelop a robust animal model system for use in nutritional science
research

ZAND AFSHIN, SZABO ISTVAN, RAPOSA L. BENCE, VARJAS TIMEA:
4. Combined Effects of Azorubin and Bisphenol A on Apoptotic and Inflammatory

Gene Expression in Various Human Cell Line

MAHA ROCKAYA, BENCE PECSENYE, JOZSEF BARANYI, ENDRE
5. MATHE: Modeling Microbial Growth in Plant-Based Milks: The Role of Nutrients
and Experimental Design

14.20-

1430 | VITA

14.30 — 15.00 SZUNET
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II. 15.00 — 16.30 KEREKASZTAL: ULTRAPROCESSED FOODS
Moderator: Banati Diana
Eloadok:

PROF. DR VINCENZO FOGLIANO: Ultraprocessed foods: facts and

mysteries (President, The European Federation of Food Science and Technology
(EFFoST), Professor of Food Quality & Design, Wageningen University and Research, The
Netherlands, R&D Director at Arterra Bioscience) (felvételrol)

PROF. DR. FRIEDRICH LASZLO (cgyetemi tanar, intézetigazgaté, Magyar

Agrér- és Elettudoméanyi Egyetem, Elelmiszertudomanyi és Technologiai Intézet)

DR. habil. SZABO P. BALAZS (egyetemi docens, intézetigazgatd, Szegedi

Tudomanyegyetem, Elelmiszermérnoki Intézet)

16.30 —17.00 SZUNET

17.00 — 17.30 UNNEPELYES MEGNYITO
MEGHIVOTTAK: Dr. Lengyel Rébert, Siofok varos Polgarmestere
Dr. Nemes Imre, elnok, NEBIH
Hazigazda: Rurik Imre

17.30 — 18.00 DIJATADO I. a TANGL FERENC emlékérem atadasa
a dijazott BAKACS MARTA el6adasa

Tangl Ferenc utjan: kritikus gondolkodas, innovativ szemlélet

Uléselnik: Biré Lajos, Gelencsér Eva, Rurik Imre

II1. 18.00 — 19.10 GYERMEKEK ES FELNOTTEK EGESZSEGE

Uléselnik: Sziics Zsuzsanna, Lugasi Andrea

TOSETTO ANTONELLA, SZUCS ZSUZSANNA: A gyermekkori elhizas
megeldzése — A GYERE® program aktualitasai

NEMESSZEGHY-NAGY ENIKO, MAK ERZSEBET, MOLNAR SZILVIA: A
csaladi étkezések hatasa a gyermekek késobbi taplalkozasi magatartasara és egészségi
allapotéara

JAVORSZKI-RENGEI NORA, MOLNAR SZILVIA: A hozzataplalast befolyasolo
tényezOk vizsgélata 6-12 honapos csecsemOknél
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NAGY SARA, TOTH GABOR, MAROSVOLGYI TAMAS, SZABO EVA:

4. Magyarorszagi csecsemdtapszerek lipidtartalmanak és zsirsavosszetételének analitikai
vizsgalata
JOZSA HAINALKA, MOLNAR SZILVIA: A minéségi és kiegyensulyozott

5. taplalkozas vizsgalata a tartos HPV fertdzések kovetkeztében kialakuld rdkmegel6z6
allapotokban, oltassal nem rendelkez6 fiatal ndk korében
PILLING ROBERT, MOLNAR SZILVIA, HARGITTAY CSENGE, TORZSA

6. PETER, ANTAL EMESE: Taplalkozassal kapcsolatos attittidok a 11-18 éves magyar
fiatalok korében

7. BARNA ISTVAN: Elhizas és vesebetegség

19.10-

19.20 VITA

19.20 KOZGYULES - 1. meghirdetett idépont

Oktober 3. PENTEK

IV. 9.00 — 9.50 ELELMISZERTECHNOLOGIA 1.

Uléselnok: Horvith Zoltinné, Kormosné Bugyi Zsuzsanna

TORMASI JUDIT: A cékla (Beta vulgaris L.) kivonatok szénhidratemésztésre
gyakorolt hatasanak vizsgalata

SZNOPKA LILIANA KATA, JAKSICS EDINA, JUHASZNE SZENTMIKLOSSY
MARIETTA KLAUDIA, TOMOSKOZI SANDOR: Elelmi rostok szerkezetalakito
szerepének azonositasa gabonadrleményekbdl késziilt tésztamatrixokban

KISS DORA, HAJDU PETER, SZILVA DIANA MARGARETA, KISS ATTILA

PETER: Eltérd sajatsagu bioaktiv komponensek funkcionalis élelmiszerekben vald
alkalmazhatdsadganak 6sszehasonlito elemzése: a technologiai paraméterek hatasa a
termékek techno-funkcios sajatsagaira

TIHANYI-KOVACS RENATA, ASVANYI BALAZS, DERI DORINA: Hérom
z06ldség, harom izvilag: Kisérleti fagylaltfejlesztés és fogyasztoi tesztelés
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S. PAPP-VAGYON BOGLARKA: A McDonalds’ termékfejlesztési iranyelvei és

rrrrr

9.40-

9.50 VITA

9.50 — 10.00 SZUNET

V. 10.00 — 11.20 ELELMISZER-OSSZETETEL, JELOLES

Uléselnik: Gelencsér Eva, Biré Lajos

VIKTORIA SZUTS , LASZLO TOTH, FERENC OTVOS, DORA SZILAGY],
GABOR SZILAGY], ILDIKO KELEMEN-VALKONY, GABOR STEINBACH,
CSABA A. KATONA, NAZANIN HOUSHMAND, MARCELLA SZUTS, ANDRAS
S. KOVACS, RITA SZUTS, FLOARES DORIS, ILINKA M. IMBREA, SAMFIRA
1. IONEL, DIANA M. OBISTIOIU, CALIN IOAN HULEA, MONICA C.
DRAGOMIRESCU, IULIANA M. POPESCU, BRIGITTA ZSOTER, JOZSEF GAL,
ZOLTAN DEIM, GYOZO GARAB, KATALIN HALASY, ATTILA ORDOG,
ATTILA FEHER, TAMAS FEHER, ILDIKO DOMONKOS: Dietary habits and lipid
differences of muscle in freshwater fish compared to marine fish

HEJJA MELINDA, GYORGY EVA, PACZA TUNDE, OLAH NELI-KINGA,
2. MATHE ENDRE: Gemmoteréapias kivonatok antioxidans- és antimikrobiélis hatdsanak
vizsgalata

BANCEA GABOR, PECSENYE BENCE BELA, NAGY ROBERT, HEJJA
3. MELINDA, MATHE ENDRE: Anti-neuroinflammatorikus gemmoterapias
extraktumok elemzése

HAJDU PETER, ASVANYI BALAZS, KISS ATTILA PETER, AUXNER BIANKA:
In vitro emésztési modellek szerepe a tej - és htisipari termékek fejlesztésében

SZILVA DIANA MARGARETA, KISS DORA, HAJDU PETER, KISS ATTILA
PETER: Eltér tipust prebiotikumok aktivitasanak dsszehasonlitd elemzése vegyes

bélmikrobiota modellrendszer alkalmazasaval magas hozzaadott értékii élelmiszerek
kifejlesztésének megalapozasara

KOCZKA VIKTOR, MAROSVOLGYI TAMAS, DERGEZ TIMEA, SZABO EVA:
6. Huskészitmények és ndvényi alaptl helyettesitdik zsirsavosszetételének és zsirsav alapt

taplalkozasi mutatdinak dsszehasonlitasa
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SARKADI NAGY ESZTER, ZAMBO LEONORA, ILLES EVA, SUSOVITS KITTI,

7. BAKACS MARTA, ZENTAI ANDREA: Magyar élelmiszercsoportok tapértékjelolés
alapu cukortartalma eurdpai 0sszehasonlitasban
VARGA-NAGY VERONIKA, SUSOVITS KITTI, SARKADI NAGY ESZTER,

8. ZENTAI ANDREA: A Magyarorszagon forgalomban 1év6 egyes élelmiszerek
adagnagysaga

11.10-

11.20 VITA

11.20 - 11.30 SZUNET

VI. 11.30 — 12.40 ERINTETTI PARBESZED

Uléselnik: Beke Szilvia, Barna Istvin

IMRE NOEMI, MAK ERZSEBET, MOLNAR SZILVIA: Az életminéség és az
egészségtudatos taplalkozas Osszefiiggéseinek vizsgalata

RAPOSA LASZLO BENCE, RAPOSA-ROZMANN NORA, VARJAS TIMEA,
AFSHIN ZAND, BUDAN FERENC, JOHN M. MACHARIA, PINTER MARTON: A
pedagbdgusok ételallergids reakciok esetén tanusitott tudasanak, felkésziiltségének és

segitségnyujtasi attitlidjének vizsgalata

SZENDREI-LODI RITA, HERCZEG VIKTORIA, MARK LASZLO, BEKE
SZILVIA: Perkutan koronaria intervencion atesett betegek egészségmagatartasanak
vizsgalata diétara vonatkozdan/ diétas szokasokra vonatkozdan

BEKE SZILVIA, HERCZEG VIKTORIA, KOMOROCZKI ALIZ: Turizmus-
vendéglatas-specialis igények Gyula varos vendéglatoi oldalarol

TOLDY-SCHEDEL EMIL, BEKE SZILVIA: Elhizas "kezelésének" jelentdsége
kardiologiai rehabilitacioban

MOZGA KRAVECZ ESZTER, MONAR SZILVIA, LICHTHAMMER ADRIENN,
PILLING ROBERT, MAK ERZSEBET: A taplalkozassal kapcsolatos tévhitek a social
media feliileteken az inzulinrezisztencia kezelésében

HERCZEG VIKTORIA, BEKE SZILVIA, ROZSAVOLGYI KATALIN: N6i
szenvedélybetegek taplalkozasi szokéasainak valtozasa fiiggd karrierjiik soran
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12.30-
12.40

VITA

12.40 — 13.00 DIJATADO II. a SOS JOZSEF emlékérem atadésa

a dijazott PILLING ROBERT el6adisa

Nép-taplalkozas-tan: Sos Jozsef iskolateremtdo munkassaganak nyomaban

Uléselniok: Biro Lajos, Gelencsér Eva, Rurik Imre

13.00 — 14.00 EBEDSZUNET

VII. 14.00 — 15.20 ELELMISZER-TECHNOLOGIA 11I.

Uléselnik: Tomoskozi Sandor, Halmy Eszter

PALFI ERZSEBET, SZUCS ZSUZSANNA: Hazai taplalkozastudoményi allasfoglalas

1. .
a novényi alapu étrendekrol
TOMOSKOZI SANDOR, JAKSICS EDINA, JUHASZNE SZENTMIKLOSSY
2. MARIETTA KLAUDIA, MUSKOVICS GABRIELLA, GASPARICS KATA,
SZNOPKA LILIANA: Gabonaalapt termékek fejlesztést tamogaté kutatdsok
3 NAGY BETTINA, LUGASI ANDREA: Zo61diil6 étrend — Mikroalgdk a human
) taplalkozasban
4 NAGY ROBERT, HEJJA MELINDA, MATHE ENDRE, SIPOS PETER: Cirok alapu
) homoktovissel dusitott funkcionalis siitdipari termékek fejlesztése €s vizsgalata
GYORENE KIS GYONGYI, JOBBAGY PETER, KURTHY GYONGYI, SOOS
5. GABRIELLA: Bio¢lelmiszerek fogyasztéi magatartdsvizsgalata a haza lakossag
korében
6 LUGASI ANDREA: Biztonsagos fogyasztasa a vendéglatohelyeken — Figyeliink-e
| eléggé az ételallergiaban, ételintolerancidban érintett vendégekre?
; LUKACS ANDREA WANDA, PILLING ROBERT, MAK ERZSEBET: Entomofigia

szakértd szemmel
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KISS ANNA, TOMPA ORSOLYA, KASZA GYULA, CSASZAR-BIRO AGNES,

8. SZAKOS DAVID: Egy nap a tanyéron — A magyar lakossag taplalkozasmindségének
feltérképezése taplalkozasi napldo modszerrel

15.05-

1520 | V1TA

15.20 — 15.30 SZUNET

15.30 — 15.50 NUTRICIA SZIMPOZIUM
Moderator: Antal Emese
Eloado:

MOLNAR ANDREA: Ujdonsagok az idések taplaldsterapidjaban (fokuszban a
fehérjék mennyisége €s mindsége)

15.50 — 16.50 MAGYAR ELELMISZEREK A VILAGURBEN -
TERMEKFEJLESZTES ASZTRONAUTAKNAK

Moderator: Rurik Imre
Eloadok:
MEDNYANSZKY ZSUZSANNA (MATE, Elelmiszertudomanyi és Technolégiai

Intézet, Taplalkozastudomanyi Tanszék)
SZENDE ATTILA, MAZURKA EVA (Stiihmer Kft.)
MEGLEPETESVENDEG

17.00 KOZGYULES - 2. (megismételt) idépont

A VANDORGYULES ALATT - A JELENLEVO TAGOKKAL EGYEZTETVE -
TARTJUK AZ MTITT ALAPITVANY ES A TARJAN ROBERT ALAPITVANY
KURATORIUMI ULESET ES A KONFERENCIA VEGEN A VEZETOSEGI ULEST

19.30 FOGADAS & koccintas
20.00 TOMBOLA, BANKETT zene, tinc

(csak regisztralt vagy bankettjegyet vasarlo vendégeknek)
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Oktober 4. SZOMBAT

VIIL. 9.00 — 10.20 FOGYASZTOI ATTITUD, ISMERET

Uléselnok: Kiss Attila, Sziics Viktoria

KORMOSNE BUGYI ZSUZSANNA, BALAZS GRETA: Ultrafeldolgozott

1. : - : .
¢lelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztdi ismeretek €s attitlidok vizsgalata
5 KORSOS VIKTORIA, MOLNAR SZILVIA: Elelmi rost fogyasztasi szokasok
| vizsgalata irodai dolgozok korében
3 HAJDU PETER, KISS DORA, KISS ATTILA PETER: Novényi italok készitési és
) fogyasztasi szokdsainak vizsgalata Magyarorszagon
4 BERENCSI ALEXA, FEHER ANDRAS, SOOS MIHALY: Fenntarthatosag, egész-
) ség, megszokas - A ndvényi tejhelyettesitdk fogyasztdi dontéseinek mozgatdrugodi
BOROS HENRIETTA MONIKA, BALSA-BUDAI NIKOLETT, KONTOR ENIKO,
S. FEHER ANDRAS: Az emberi és mesterséges intelligencia altal készitett ételfotok
hatékonysaganak osszehasonlito elemzése szemkameras kutatéssal
RACZ ADEL, KISS MARIETTA, FENYVES NOEMI DORA, FOLDI KATA,
6. NABRADI ZSOFIA ILDIKO: Réanézésre egészséges? - Taplalkozasi cimkék vizualis
hatésa a fogyasztoi figyelemre
- SZUCS VIKTORIA: Gluténmentesen elégedetten? A diétat kovetd fogyasztok
) szokasai és termékelégedettsége
g JEVCSAK SZINTIA, DIOSI GERDA, FULEP ADAM, MATHE ENDRE: A
| kovaszolas technoldgidja, innovativ kovaszolasi lehetdségek
10.05-
10.20 VITA

10.20 -10.30 SZUNET

10
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10.30 — 10.50 DIJATADO II1. az IFJUSAGI DiJ atadasa

a dijazott ZAND AFSHIN eloadasa

Ut egy teherani gimnaziumtél a Népegészségtani Intézet molekularis

biologiai laboratoriumaig

Uléselnok: Biro Lajos, Gelencsér Eva, Rurik Imre

IX.10.50 — 12.30 VENDEGELOADASOK

Hazigazdak: Antal Emese, Rurik Imre

KOSZECZ ANNA: A szelén és a CoQ10 egyiittes hatasa a bioldgiai €letkorra a

10.50-11.10 | KiSel-10 vizsgalat tavlatabol

PHARMA NORD SZIMPOZIUM

SCHWAB RICHARD, SZTANKOVICS MARTA: Viltoztathatd
11.10-12.10 | betegségkockazatok és mikrobiom — 2025 update

BIOMTEAM SZIMPOZIUM

RURIK IMRE: Ragyujtsunk-e étkezés utan?
12.10-12.30

FUSTMENTES SZIMPOZIUM

12.30 — 12.40 A VANDORGYULES ZARASA

Banati Diana, Gelencsér Eva, Rurik Imre

12.40-

EBED

11




